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1  Distinguir entre conocimiento empírico y 
científico   

2 	 Clasificar	y	explicar	las	ramas	de	las	ciencias	
naturales

FICHA RESUMEN 1.1 01

La	curiosidad	por	
los fenómenos
(Explicaciones)

Creencias

Ejemplos  

Supersticiones 

Los perros 
aúllan

Malos espíritus  

Visita   
Los gatos 
Limpian 
la cara 

1
El  por qué de 
los fenómenos 

Conocimiento
____________1

Conocimiento
____________2

Experiencia	

Comprobación 

Saber que el 
fuego quema

Sal común

La	ciencia		es	el	conjunto	ordenado	de	conocimientos	que	permiten	explicar	los	________________
Las	ciencias	naturales	estudian	lo	fenómenos	____________

1  Consolidación de nuevos saberes pág. 13. 
2   Distingo entre conocimiento empírico científico pág. 16 y 17.
3   Distingo y entiendo la ciencia La lluvia de peces de Yoro pág. 17 y 18.
4   Las luces de los cementerios pág.19 y 20

2
Ramas de las 

Ciencias Naturales   

     Química

  Biología  

  Física     

Estudia	la	materia

Estudia	la	vida

Estudia		la	materia	y	la	energia

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

1. Empírico, 2.	Científico
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1 	 Elementos	del	método	científico.  
 

2 	 Aplicar	los	pasos	del	método	científico.

FICHA RESUMEN 1.2

1   Consolidación de nuevos saberes Pág. 15.

Método 
científico

Conjunto 
ordenado	
de	pasos

Observación	 Pregunta	interés

Hipótesis 

Conclusión 

Teoría o ley 
Verdadero	o	Falso

 _________________5

Experimentación Comprobación
_________________3

Posible respuesta 

Interpretación
 _________________4
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EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

3. Hipótesis 5.	Falsedad 4.	Resultados				

1

Aplico los pasos del método científico Tema germinación de la semilla de frijol.2
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1 	 Compara	los	diferentes	elementos	de	la	
observación.	

2 	 Comparar	distintas	unidades	de	medición.

3 	 Comparar	las	formas	de	comunicar	
resultados.	

1   Consolidación de nuevos saberes pág. 25 y 28. Aplico la ciencia pág. 35 y 36 

1 Observación

Cualitativa	 Cualidades	 Forma y color   

Cuantitativa		 Datos	numéricos				 Altura	y	Medida			

De cambio      De	color	o	estado La	clara	del	huevo

Estática    No	hay	movimiento		 Fotografía   

3 Comunicación

______________8 Mímica    Tablas    

2 Medición

Longitud				

________  ____6

Superficie					

Tiempo

______________7

Unidades
No	se	originan	de	
otros ó Simples

Unidades	
Combinadas	de	las	

deribadas			

02

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

6. Masa   8.	Hablada				 7.	Velocidad	

FICHA RESUMEN 2.1
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1 	 Analiza	el	significado	de	la	vida.

2 	 Ordenan	en	forma	jerárquica	los	diferentes	
niveles	de	organización	de	los	seres	vivos.

3 	 Enumeran	los	bioelementos	y	biomoléculas.

1   Reconozco la ciencia pág. 34 y 35. 
2   Análisis de artículos científicos pág. 36 y 37. Hagamos ciencia pág. 37 y 38 

La vida

Biológica  Religiosa   La	vida				

Niveles de 
la vida

Celular 

________________9

Sistema 

Organismo 

Órgano 2 Componentes 
de la vida  

Bioelementos 

Primarios 

______________10

Biomoléculas

Carbohidratos

______________11 

Proteínas

3

02

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

9.	tejido	11.	Lípidos 10. oligoelemntos 

FICHA RESUMEN 2.2

1
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1 	 Explicar	las	características	de	los	organis-
mos	del	reino	vegetal.

2 		Identifican	los	principales	tejidos	Vegetales.

3   Clasificar	las	plantas	en	briofitas,	teridofitas,	
gimnospermas y angiosperma.

1   Reconozco la ciencia a, b, c y d pág. 55 y 56. Aplico la ciencia a, b pág. 57 
2   Hagamos ciencia pág. 59 y 60.

Las plantas1

Célula	vegetal

Características   

Membrana celular	(engloba	la	célula),	
citoplasma	(parte	viva)	y	núcleo	(parte	central)		

••Pluricelulares 
••Producen	su	propio	alimento	(fotosíntesis)
••Conservan	el	suelo

2
Fisiología 

vegetal 

___________________12 
Fabricación alimento

___________________13
Formación	tejidos

Vascular
Xilema 

Floema 

Epidérmico	Protector

3
Clasificación de 

las Plantas   

 Angiosperma 
Pera, manzana

 Gimnosperma
Pino,	cedro

 Briofítas 
Musgos,	hepáticas		

 

_______________14
Helecho

Con semilla Sin semilla 

03

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

12. Nutrición14.	Pteridofitas	 13. Crecimiento 

FICHA RESUMEN 3.1
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1 	 Establecer	diferencias	entre	las	
características	de	los	animales

2 	Clasificar	los	animales	en	vertebrados	e	
invertebrados.

 

1   Inciso e y f págs. 56 y 57. 
2   Análisis de artículos científicos págs. 58 y 59. 

Caracteristica  
animales 

1

Movilidad		

Nutrición  

Reproducción			

Desplazamie	nto	de	un	lugar	a	otro

Se	alimentan	de	las	plantas	y	otros	animales

Sexual	en	su	mayoría	

2
Clasificación 

animales 

___________________16

___________________17

Platelmintos	(gusanos	planos),	
nematodos (gusanos),anélidos (gusanos 
segmentados),	________________15	(corales),

	Poríferos	(	espojas	),	equinodermos	
(estrella	de	mar),	arácnidos	(arañas)	y	
moluscos	(el	pulpo)

Peces	(Tilapia),	anfibios (ranas	y	sapos),	
reptiles	(cocodrilo),	aves	(pato)	y	mamíferos	
(perro)
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EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

15.	celenterados	17.	Vertebrados 16.	Invertebrados	

FICHA RESUMEN 4.1
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1 		Describe	el	sistema	sanitario	hondureño.

1   Consolidación de nuevos saberes pág. 71.

2   Reconozco la ciencia pág. 73.

05

Sistema 
sanitario 

hondureño

Sector público
Hospitales  
CESAR
CESAMO

IHSS

Sector	privado	

Secretaria	de	
Salud	pública	

Hospitales  Clínicas

Hospitales Clínicas

2
Enfermedades 
más comunes 

Honduras  I

Afecta 
El sistema 
respiratorio

Gripe
Rinitis 
Laringitis 
Bronquitis
Pulmonía

Diarrea, 
Disentería 

Sífilis	
Gonorrea
Candidiasis	
SIDA 

Afecta 
El sistema 
digestivo

Por contacto 
sexual

Infecciones 
respiratorias 
agudas	
________________18

Enfermedades	
diarreicas	agudas
________________19  

Infecciones 
transmisión	sexual	
________________20

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

18. IRA´s 20. ITS 19. EDA´s

FICHA RESUMEN 5.1

2 		Describen	las	principales	enfermedades	de	
Honduras.	

1
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1 		Describe	los	efectos	del	SIDA.

1   Numerales 2, 3 y 4 pág.74

2   Análisis de artículos científicos págs. 75 y 76 

	Virus	de	inmunodeficiencia	humana	
 _________________________________

Ataca los glóbulos 
blancos 

Se transmite:
Sexual,	Sanguínea	y	
vertical

S I D A
______________________
Destrucción	del	sistema	
inmunológico por parte 
del	VIH	
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2
Enfermedades 
más comunes 

Honduras II

	Enfermedades								
  ________________21

		Enfermedades																								
 _________________22

Enfermedades	de	la	
_________________23

Se	producen	por	
ausencia	vitaminas,	
minerales y 
aminoácidos

Beriberi
Escorbuto
Pelagra
Anemia 
raquitismo 

Malaria
Dengue 

Psoriasis 
Acné	
Alopecia 

Infecciones 
provocadas	por	
organismos que 
viven	dentro	de	otro

Reciben el nombre 
dermatosis	

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

21. Carenciales23. IPiel 22. parasitarias

FICHA RESUMEN 5.2

1

2 		Describe	otras	enfermedades.
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1 	Analizar	los	estados	de	la	materia.

1   Reconozco la ciencia pág. 84.
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Estados	de	agregación	
de	la	materia

Sólido
Masa	y	volumen	
fijo

Las partículas 
no	se	desplazan

Las partículas 
no	unidas	

Las partículas 
se	desplazan		

Partículas 
separadas	

Las partículas 
se	desplazan	
libremente  

Líquido

Gaseoso

2
Cambios de 
estado de la 

materia   I

Evaporación

Solidificación

Sublimación 
progresiva

_________________24

_________________25

_________________26

Líquido	a	gaseoso

Liquido	al	sólido	

Sólido	al	gaseoso

Gaseoso	al	líquido	

Sólido	al	liquido

Gaseoso	al	sólido	

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

24.	Condensación26.	Sublimacion	regresiva 25. Fusión

FICHA RESUMEN 6.1

2 	Explicar	los	cambios	de	estado	de	la	materia.

1
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1 	Explica	los	elementos	del	átomo.

1   Reconozco la ciencia incisos c y e pág.85.
2   Aplico la ciencia págs. 85 y 86. 
3   Hagamos ciencia págs. 86 al 88
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1 El átomo 

Electrones Carga	negativa	 Alrededor	del	núcleo

Protones  Carga	positiva		 En el núcleo 

Gaseoso Carga neutra  En el núcleo 

2 Elementos

No metales

__________________29

__________________27

__________________28

Brillan,	conducen	
electricidad	 Hierro, cobre, oro

Características	de	
metal y no metal

Silicio,	arsénico,	
Teluro

No se unen a otros 
elementos

Helio, argón, 
Kripton	xenon

No brillan ni 
conducen	la	
electricidad

Hidrógeno,	
nitrógeno,	oxigeno

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

27. Metales 29. Gases nobles 28.	Metaloides	

FICHA RESUMEN 6.2

2 	Compara	las	caracteristicas	de	los	elementos.
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1 		Explican	el	concepto	de	energía. 2 		Clasifican	las	diferentes	manifestaciones	de	
energía. 

1   Reconozco la ciencia incisos a, b pág. 95 
2   Analisis de artículos científicos págs. 97 y 98.
3   Hagamos ciencia págs. 98 y 99 

07

2
Clasificación de 

la energía   I

Mecánica

Química 

_________________31

_________________30

Eléctrica

_________________32

Movimiento

Interacción molecular  

Emite un cuerpo

Calor  

Electridad

Átomos

Energías amigables 

Solar Del sol

Eólica Del aire 

 Energía 
	Capacidad	para	producir						

 transformaciones.

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

30.	Térmica32. Nuclear 31.	Radiante	

FICHA RESUMEN 7.1

1
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1 	Diferencia	entre	energía	potencial	y	cinética 2 	 Clasificar	las	magnitudes.

1   Consolidación de nuevos saberes pág. 95. Inciso c, d y e págs. 96 y 97
2   Aplico la ciencia pág. 97
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1
Energía 

mecánica 

Cinética		 Movimiento	 Caminar

Potencial Posición   Cohetillos		

2 Magnitud

________________34

________________33

Dirección, 
unidad,	cantidad	
y	sentido

Cantidad		 La temperatura  

velocidad

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

33. Escalar34. Vectorial

FICHA RESUMEN 7.2
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1 	Explicar	las	hipótesis	sobre	el	origen	y	
formación	del	universo.	

2 	Identifican	los	movimientos	de	la	tierra.

3 	Identifican	las	capas	de	la	tierra.

1   Consolidacion de nuevos saberes pág. 106 y 111.
2   Reconozco la ciencia págs.115 y 116. Inciso g y h pág. 116.
3   Aplico la ciencia págs. 117 y 118.
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1
Origen del 
universo

Hipótesis nebular 

Hipótesis Planetesimal 
nebular 

Origen una nebulosa circular  

Nació debido a la acumulación 
de partículas   

Un cuerpo gigantesco choco 
contra el sol   Hipótesis gaseosa 

2 Movimientos 
de la Tierra 

Origina las 
estaciones	del	año

Origina	el	día	y	la	noche

  

Rotación
Sobre su eje en 23 
horas	y	56	minutos

 Traslación
En	días	365

3 Capas de la tierra

Corteza, manto y núcleo Litósfera,	hidrósfera	y	atmósfera

_________________35 _________________36

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

35. Interna 36.	Externa		

FICHA RESUMEN 8.1
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1 	Establecer	diferencias	entre	los	modelos	
planetarios.

2 	 Conocer	las	principales	características	del	
sol.

1   Análisis de artículos científicos pág. 119
2   Hagamos ciencia págs. 120 y 121  
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1
Modelos 

planetarios  

Geocéntrico La	Tierra	en	el	centro	del	universo

Heliocéntrico	 El	sol	en	el	centro	del	universo		

2 El sol

_____________________39

_____________________37

_____________________38

Produce	la	luz	

Hidrógeno

Envuelve	la	
cromosfera 

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

37. Fotosfera 39. Corona solar 38. Cronosfera 

FICHA RESUMEN 9.1
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1 		Diferencia	entre	clima	y	tiempo	atmosférico

2 		Describen	el	clima	de	Honduras.

3 		Discuten	el	término	suelo	y	su	importancia.

1  Consolidación de nuevos saberes pág. 130. 
2   Reconozco la ciencia pág. 130. 
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1
Tiempo atmosférico 

y clima

El clima  
Conjunto	de	condiciones	
atmosféricas	de	un	lugar.

Tiempo 
atmosférico	

Conjunto	de	cambios	en	la	
atmósfera en un tiempo y región.

2 El clima de Honduras

Altas temperaturas  

Temporada	de	
huracanes		

 _______________40 
	Escasa	lluvia	

 _______________41
Gran	cantidad	de	
lluvia	

3 El Suelo

Fuente	de	información	geologica

Base	de	nuestras	viviendas,	calles	y	edificios,	fuente	de	
materia prima 

Regula	el	clima,	hábitat	de	muchas	especies,	sirve	de	
nutrientes	y	edificios,	fuente	de	materia	prima	

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

40. Estación seca 41.	Estación	lluviosa

FICHA RESUMEN 10.1
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1 		Clasifican	las	diferentes	manifestaciones	de	
energía. 

1   Análisis de artículos científicos .pág. 132 a la 134.

10

Se	forman	de	las	rocas	en	desintegración	

Localizado	en	los	poros

Unida	con	sodio,	potasio,	calcio,	cloro	y	
nitratos  

Minerales 

Agua 

Aire 

		Componentes	del	suelo		

Fenómenos 
naturales

La	lluvia

Frente frio

_______________43

Tormenta tropical

_______________42

Precipitación 
de	agua

Se	refiere	a	
una	vaguada	

Da origen a 
un	huracán		

Masa	de	aire	
frio a una 
cálida

Grandes	olas	
después	de	un	

terremoto

Ocurren 
de	manera	
natural

EXPECTATIVAS DE LOGRO

TRABAJO EN CASA

42.	Onda	tropical43. Maremoto

FICHA RESUMEN 10.2


